Il Manuvie

Vous trouverez ci-dessous un sommaire des types de frais qui peuvent étre remboursés a méme le
compte Mieux-étre. La liste n’est pas exhaustive. Communiquez avec Manuvie pour savoir si des frais
sont remboursables dans I'une de ces catégories.

HOME DEPOT — AVANTAGES PARTICULIERS
e Chaussures de sécurité homologuées CSA
e Matériel de bureau
e Frais d’adhésion a un centre de conditionnement physique

SERVICES DE CONSULTATION
e Assistance aux personnes en deuil
e Assistance en matiere de toxicomanie
e Conseils en allaitement
e Dime
e Conseils en matiére de nutrition
e Perte de poids (programmes, consultations, livres et CD)
e Gestion du stress (programmes, consultations, livres et CD)
e Désaccoutumance du tabac (programmes, consultations, livres et CD)

FRAIS DE GARDE
e Soins aux enfants (a domicile ou dans une garderie)
Sorties scolaires
Bonne d’enfants
Frais de déplacement (carburant, kilométrage, taxi, etc.) pour emmener I'enfant a la garderie
Service de couches
e Sieges d’auto et sieéges rehausseurs
e Ecoute-bébé
e Soins aux adultes ou aux ainés
e Garde d’enfants d’urgence
e Service de domestiques, de préposés au nettoyage ou d’employés de maison

FRAIS DENTAIRES

e Trousses de blanchiment

e Soins dentaires esthétiques

Produits de nettoyage et adhésifs pour prothéses dentaires
Trousses de blanchiment

Trousses d’application de fluorure

Protege-dents préfabriqué

Brosses a dents, soie dentaire et pate dentifrice
Hydropulseur/ WaterPik

Bandelettes de blanchiment



FRAIS D’ETUDES

Frais de cours de formation continue

Séances de formation en réanimation cardiopulmonaire
Cours de premiers soins

Assurance scolaire

Hébergement, y compris I'électricité, I'eau, le téléphone, etc.
Repas

Manuels scolaires

Droits de scolarité

Frais de déplacement

Achat d’un ordinateur et de logiciels

Cours de langues étrangeres

Fournitures scolaires

Tutorat

Séjour dans un camp d’été

Calculatrices

Frais de stationnement exigés pour assister aux cours

FRAIS DE CONDITIONNEMENT PHYSIQUE ET DE LOISIRS

Camping — droits de camping et équipement (tente, sac de couchage, réchauds, récipients, etc.)
Cours de danse

Equipement nécessaire pour participer a un événement sportif

Péche — cannes a péche, appats, cuissardes, etc.

Matériel d’exercice (tapis roulant, Bowflex, vélo stationnaire, etc.), FitBit, Apple Watch, etc.
Vidéos, CD, livres portant sur le conditionnement physique ou I'exercice

Golf — droits de jeux, lecons

Frais d’adhésion a un centre de culture physique ou de conditionnement physique ainsi que les
programmes et les cours de conditionnement physique (yoga, Pilates, aérobie, Curves, GoodLife,
etc.)

Randonnée pédestre, jogging et course a pied — droits d’adhésion a un club ou d’inscription a
une épreuve, chaussures

Equitation — lecons et équipement (selle, casque, bottes, etc.)

Permis et équipement de chasse

Honoraires d’un entraineur personnel

Sports de raquette — droits de jeux, lecons, équipement

Droits d’inscription a un centre de loisirs (voile, ski, etc.)

Cours d’autodéfense — Frais d’inscription

Ski et planche a neige — laissez-passer, équipement, abonnement

Frais liés a la pratique de sports comme le baseball, le curling, le hockey, etc. (équipement,
droits d’inscription, lecons, etc.)

FRAIS MEDICAUX

Systéme de télésurveillance Lifeline

Bracelet ou collier Medic-Alert

Vitamines et suppléments

Dispositifs de massage

Matelas (Sealy Posturepedic, etc.)

Lits autres que les lits d’hopital (Craftmatic, etc.)



Coussins chauffants

Couvertures électriques

Thermometres

Honoraires de vétérinaire

Soins de maternité (cours prénataux, sage-femme)

Centres de traitement ou stations thermales (épilation, y compris a la cire)

Frais d’administration ou d’abonnement a des services de soins de santé virtuels ou a des
cliniques soins de santé pour les cadres

L'équipement de protection individuelle (EPI) acheté pour l'usage personnel pour empécher la
propagation d’une maladie (masques chirurgicaux, gants)

FRAIS DE SOINS DE LONGUE DUREE

Frais d’hébergement dans une résidence pour personnes agées

Popote roulante

Employé de maison

Frais engagés dans une maison de soins infirmiers, sauf I’hébergement
Lavage, coiffure, etc.

Frais de location de téléphone et de téléviseur pendant une hospitalisation
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